"Gengleri, Ortak Calismaya Dayali,
Isbirlikci, Rekabetci Olmayan
Ovyunlar Aracihigiyla Fiziksel
Aktiviteye Dahil Etmek"”

Ken Black

Bagimsiz Danisman, Kapsayici Fiziksel Aktivite ve Spor LimbPower'da Yonetim Kurulu
Mitevelli Heyeti

&
Ortak Direktor, The Inclusion Club
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Oturum Plani

« Rekabetci olmayan oyunlar ile rekabetci oyunlar
- Isbirligine dayali oyunlar
» Kisisel meydan okuma oyunlari

- Dogaclama oyunlar
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« «Her seyin odulu olmaldir "kultirind sona
erdirmemiz ve cocuklari kliiguk yaslardan itibaren
rekabetci sporlar yapmalarini saglamali ve onlari
spor kulUplerine dahil ederek hayallerinin pesinden

kosabilmelerini saglamaliyiz.»

David Cameron
Ingiltere Basbakani
2010-16
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May 21

« «Sporun dinyayi degistirebilme gicu var. Spor
ilham vericidir. Insanlari baska pek az seyin
yapacagl sekilde birlestirme glclne sahiptir. Spor
genclerle onlarin anladiklari dilde iletisim kuruyor.
Spor, bir zamanlar sadece umutsuzlugun oldugu
bir yerde umut yaratabilir.»

Nelson Mandela
Guney Afrika Devlet Baskani
1994-99
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« «Rekabet sadece belirli bir noktaya kadar yarar
saglayabilir. Bu noktadan oteye gecemez. Fakat
buglin arayis igcinde olmamiz gereken isbirligi,
rekabetin biraktigi noktadan daha ileriye gitmesini
saglar.»

Franklin D. Roosevelt,
Amerika Birlesik Devletleri baskani
1933-45
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Rekabetci olmayan ve rekabetcgi

oyunlar
Rekabetci Rekabetci olmayan
- Kazananlar ve kaybedenler « Herkes "kazanir"!
« Yetenekli oyuncular onplanda « Herkes bir katkida bulunur
« Bollcu  Birlestirici
« Kutuplastirici « Isbirlikci
- Bazi oyuncular daha az deger « Herkes kabul edilir
gorur . Saygiya dayali ekip
- Yetenege dayali ekip calismasi calismasi
o8& The
e U e ( A 'g;:,'gsim



Isbirlikli oyunlar

- Asagidaki faaliyetler sunlari vurgulamaktadir:

« Takim calismasi
» Isbirligi
* Birbirine yardim etmek

« Ortak bir hedef icin calismak
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Cikarimlar

- Isbirlikli oyunlar:
» Gencleri basariya ulasmak icin birlikte calismaya tesvik edin;
 Her bireyin bir katkida bulunabilecegini kabul edin;

« Grup calismasini desteklemek icin herkesin 6zel becerilerini

kullanin.
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Kisisel meydan okuma oyunlari

- Kisisel meydan okumalar:

- Okul Beden Egitimi veya genisletilmis beden egitimi programinin

bir parcasi olarak,
- "Evde” yapilacak meydan okumalarla,

- bireysel ve kisisel zorluklar kesfeder.
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Cikarimlar

« Zorluklar genclerin sunlari yapmasini saglayabilir:

- Kendi baslarina becerilerini ve yeteneklerini gelistirmelerini;
* Bir skor veya zamani iyilestirmek icin baskalariyla birlikte

calismalarini;

 Ev ortaminda kendilerine meydan okumalarini devam

ettirmelerini.
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Dogaclama oyunlar

 Bu bolum sunlari inceler:

« Mevcut alani kullanma
 Mevcut malzemeleri kullanarak ekipmani uyarlama

« Spor disi ekipmanlarin spor icin kullaniimasi
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Cikarimlar

- Dogaclama oyunlar:

* Gencleri kendi oyunlarini ve etkinliklerini yaratmaya tesvik eder;
* Evin her yerinden kolayca bulunabilen materyalleri kullandirir;

« Genclerin oyunlar icat ederek, kendi kurallarini gelistirerek ve
ekipmanlari farkli bicimlerde kullanarak yaratici olmalarina

yardimci olur.

o/ ® The
May 21 Students with Special I;E;lzlucatt.lonal Needs and Physical / |nC|US|On
ucation ® ® Club



Tesekkurler!

Questions?

Please direct questions on this session via Chat or as advised by
the Organisers.

Ken Black
ken@theinclusionclub.com
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Tesekkurler!

Sorular?

Latfen bu seansta sorularinizi sohbet yoluyla veya organizatorlerin

onerdigi sekilde yoneltin.

Ken Black

ken@theinclusionclub.com
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The Inclusion Club

www.theinclusionclub.com
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http://www.theinclusionclub.com/

