Ogrenmeye Yonelik Evrensel Tasarim flkeleri Yoluyla Ogrencilerin Ogrenmesini
Kolaylastirma

Ogrencilerimizin yasamlarinda saglig ve fiziksel aktiviteyi tesvik etmek igin beden egitimi
ogretmeni olarak bizlere verilen miifredata tiim 6grenciler erisebilmelidir. Ancak ¢ogu 6gretmen
ozellikle 6zel gereksinimi olan 6grencilere beden egitimi 6gretmeyi zorlayici bulmaktadirlar. Bu
sunumda Ogrenmeye Yonelik Evrensel Tasarim (UDL) kavramlar1 ve ilkeleri ile bunlarin beden
egitimi programlarina nasil yerlestirilebilecegi konusu ele alinacaktir. Katilimcilar, 6grencilerin
ogrenimini kolaylastirmak i¢in ¢oklu katilim, bilgi aktarimi ve eylem ve ifade arag¢larinin
kullanilmas1 yoluyla, beden egitiminde evrensel tasarim ilkelerinden faydalanma yollar1
konusunda bilgi edineceklerdir.



